
登園のめやす 
                                                         2024.4.1   ほろむい認定こども園とことん 

 

こども家庭庁の「保育所における感染症対策ガイドライン」に沿った登園のめやすをお知らせします 

  ので、登園の判断に迷う場合は参考にしてください。なお、これまで同様にお子さんの体調が思わしく 

  ない場合は、TEL させていただく場合がありますので、ご理解とご協力をお願いします。 

 

※このめやすは、保護者の皆様の参考であって、園として登園の可否を判断するものではありません。 

 
こんな時は休みましょう 登園できます 

発熱 

・活気、機嫌が悪く、食欲がない 

・24 時間以内に 38℃以上あった 

・24 時間以内に解熱剤を使った 

・前日、解熱剤を使用せず、38℃を 

 超える熱がない 

・朝は 37.5℃以下で活気、機嫌もよい 

・咳/鼻水の症状は悪くなってない 

咳 

・咳のため夜間に起きる 

・連続して咳込む、呼吸がつらそう 

・活気、機嫌が悪く、食欲がない 

・連続した咳がない 

・喘息やつらそうな呼吸がない 

・機嫌がよく食事もとれている 

下痢 

・24 時間以内に 2 回以上の下痢あり 

・食事毎に下痢になる 

・朝に排尿がない 

・活気、機嫌が悪く、食欲がない 

・感染の恐れがないと診断され、 

24 時間以内に 2 回以上の下痢なし 

・食事をしても下痢にならない 

・排尿回数がいつも通り 

嘔吐 

・24 時間以内に 2 回以上の嘔吐あり 

・食欲や活気がない 

・吐き気があり、いつもより体温が 

 高め 

・感染の恐れがないと診断され、 

24 時間以内に 2 回以上の嘔吐が 

 ない 

・食事をしても吐かない 

・機嫌もよく顔色もいい 

発疹 

・発熱に伴って発疹がある 

・口内炎で食事がとれない  

・とびひ→顔などで患部を覆えない、 

 患部を掻いてしまう、じくじくして

他児に感染の恐れあり 

・全身状態が良く、生活に支障がない 


