
リズム運動がはじまりました。

ピアノに合わせて、かめのようにはったり、頭を反らせたり、

めだかのように泳ぐ魚になって走ったり、

一つひとつの動きが、からだの土台を作る大切な働きをしています。

自分のからだを思いどおりに動かせるようになると、

こどものできることが増えていきます。

この日は、かめ、めだか、とんぼに変身でした。

ほし、つき、たいようぐみの活動ですが、音楽とお友達に誘われて、

小さなお友達の「やってみたい！」の姿もありました。

保育者は、こどもに伝えることを園内研修で体験し、一年をスタートします。

とことん山からこどもたちの笑い声

が聞こえてきます。

砂や泥、色水や草花を使って、今でき

る体験をおもいっきりしてほしいと

願っています。

また、安全に十分配慮しながら、こど

もの「やりたい！」を応援しています。

着替えのご協力、いつもありがとうご

ざいます。

とことん畑では、男爵いもとメークイ

ン、サツマイモの苗植え、にんじんの

種まきを行いました。

今年は、あずき、ミニきゅうり、とう

もろこし、大玉トマト、スイカ、たまね

ぎ、キャベツなど、全10種類。

こどもたちは、収穫できるまで

どんな経験をするのでしょう。

今年の園内研修は・・・ 中村主任プロデュース

目的は ・すべての先生の成長のため ＝ かかわるこどもため

・みんなが自信をもって保育を考えられるようになる

・どこでもこどものために、得た知識を活用するため

・とことん山であそぼう

・嘔吐物汚物処理

・リズム運動

・社会人マナー

・わたしのすきなこと「つくってみよう」

・救命救急法

・あそびのひきだし「とことんのおもちゃ」

・わたしの好きなこと「クッキング」

・あそびのひきだし「とことんのおもちゃ2」

・わたしのすきなこと「わらべうた」

・あそびのひきだし「とことんの遊具」

とことんだより ほろむい認定こども園とことん 園長 鶴岡智美 2025.5.30

こどもを考える会議
５・８・１１・２月

キャリアアップ研修

１２月

立ち止まって考える
～副園長による 千葉塾 ６回シリーズ～

・つくる ・ひろげる

・そなえる ・たくわえる

・つづる ・ふりかえる


